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Рис. 1. Механизм межорганных взаимодействий регулирования метаболизма липидов, аппетита и воспаления

Рис. 2. Пирамида здорового питания, основанного на Средиземноморской диете

стандартов по информации, библиотечному и  из-

дательскому делу.

Приложение предназначено для врачей-тера-

певтов, кардиологов, генетиков, врачей лабора-

торной диагностики, а  также ординаторов и  слу-

шателей циклов повышения квалификации и про-

фессиональной переподготовки врачей по специ-

альности «Терапия». Рубрикация по МКБ-10: класс 

E78.1 Нарушения липидного обмена.
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Рис. 3. Рекомендации по применению Средиземноморской диеты

Рис. 4. Алгоритм действий при ГТГ в зависимости от уровня липидных факторов риска для снижения риска ССЗ и развития 
панкреатита


